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Le document PDF accessible

Quoi ? 
Le document PDF accessible intégrant les principes de la CUA.
Pourquoi ? 

Le document PDF intégrant les principes de la CUA est un document électronique accessible, offrant une mise en forme dynamique. La structure adoptée pour organiser le document, rendra possible l’utilisation d’un logiciel de synthèse vocale pour lire le texte; elle permettra également  de fusionner le document en une seule colonne pour en faciliter la lecture tant sur l’écran d’un ordinateur que sur ceux d’appareils mobiles tels que les téléphones intelligents et les tablettes (Adobe Incorporatd Systems, 2005). 
Selon http://www.mosaique-info.fr/, « Le format PDF a pour but de conserver la mise en forme d'origine du document (statique ou dynamique). Il est consultable sur la quasi totalité des ordinateurs (PC sous Windows ou Linux, Macintosh, etc.) grâce à la distribution gratuite, en téléchargement, du logiciel Acrobat Reader par Adobe.

Le format PDF est aujourd'hui très largement employé pour l'échange de documents formatés, sur le web et dans les courriers électroniques (en pièces attachées) notamment. Il est possible d'enregistrer un document au format PDF depuis la plupart des logiciels bureautiques (Word, Writer d'OpenOffice, ...) ou de mise en page (InDesign, Scribus, ...). ».

Comment ?
· À partir du logiciel de traitement de texte (Word, OpenOffice), sauvegarder le document texte sous format PDF. 

· Utiliser une imprimante PDF.

· Utiliser la suite de logiciels Adobe (Adobe Professional, Adobe In Design).

· Créer un document PDF accessible est facilité par une bonne structuration du document original ainsi que par l’accessibilité de celui-ci (présence d’alternatives textuelles aux images, etc.). Dans le cas de documents numérisés la tâche sera plus complexe : il est possible de créer un document PDF consistant en un article scanné sous le format image. Cependant, un tel PDF, contenant le texte dans une image ne sera pas accessibles pour les personnes utilisant un lecteur d’écran. Le texte scanné devrait au préalable être converti au format texte en utilisant un logiciel de reconnaissance optique des caractères avant de convertir ce dernier en PDF (Bühler & Fisseler, 2007).
Quels principes de la CUA ?
I. Fournir plusieurs moyens de représentation
1. Offrir diverses options sur le plan de la perception 

1.1. Offrir des moyens de personnaliser la présentation des renseignements : 
Le document PDF accessible présente un contenu malléable du point de vue du format autorisant le recours à des aides technologiques.

1.3. Proposer d’autres modes de présentation pour les informations visuelles : 
Le PDF accessible permet aux aides technologiques une transcription des informations visuelles qu’il contient (images, graphiques, tableaux, champs de formulaires, etc.) dans un format utilisable par le lecteur. 
2. Offrir diverses options sur les plans de la langue, des expressions mathématiques et des symboles

2.1. Clarifier le vocabulaire et les symboles : 
Le fait de fournir les symboles graphiques avec des descriptions textuelles de remplacement permet d’assurer l’accessibilité de tous les lecteurs à ces éléments.   
2.3. Soutenir le décodage d’un texte, d’une notation mathématique et de symboles : 
Le PDF accessible permet le décodage du texte par le biais d’aides technologiques tels que les lecteurs d’écran à synthèse vocale ou à afficheur braille. 
2.5. Illustrer l’information et les notions à l’aide de plusieurs supports : 
Le fait d’utiliser un document PDF accessible permet de mettre à la disposition des lecteurs l’information sous des formats autres que le format texte.  

II. FOURNIR PLUSIEURS MOYENS D’ACTION ET D’EXPRESSION 

4. Fournir des options en matière d’action physique

4.2. Optimiser l’accès aux outils et aux technologies d’assistance : 
Un PDF accessible permet l’utilisation d’aides technologiques car ceux-ci arrivent à transcrire le contenu de ce document. 
Contexte d’utilisation
Cours en présentiel, cours hybride, cours en ligne

Exemples d’applications pédagogiques
	Si vous avez :

Peu de Temps

Peu d’Argent

Peu de Matériel
	Si vous avez :

Temps

Argent

Matériel
	Si vous avez :

Plus de Temps

Plus d’Argent

Plus de Matériel

	Réutilisation de PDF accessibles
	Production de document se prêtant à une transformation en PDF accessibles
	Production de PDF accessibles à l’aide de logiciels dédiés

	Les PDF peuvent être utilisés pour protéger la propriété des documents produits par l’enseignant, à condition de ne pas être verrouillés et d’être accessibles 


	Produire des documents structurés de façon claire. 
(Exemple dans Word, utiliser les styles de textes pour identifier les titres, sous-titres et paragraphes. Fournir des équivalents textuels aux figures, schémas et images) et sauvegarder ces documents sous le format PDF.
	Utiliser les logiciels de la suite ADOBE pour concevoir des PDF accessibles : Possibilité d’utiliser ADOBE In Design pour marquer les éléments du texte (textes, paragraphes, section, sous-titres, etc.) (Adobe Incorporatd Systems, 2005; Adobe Incorporated Systems, 2011).

	S’assurer de l’accessibilité des documents PDF utilisés. Plusieurs ressources permettent de le faire : 

https://support.office.com/fr-fr/article/Cr%C3%A9er-des-fichiers-PDF-accessibles-064625e0-56ea-4e16-ad71-3aa33bb4b7ed?CorrelationId=783a92cb-9edf-444f-bef7-387f0a74abb8&ui=fr-FR&rs=fr-CA&ad=CA
http://www.access-for-all.ch/en/pdf-lab/pdf-accessibility-checker-pac.html
	Utiliser la fonction de reconnaissance optique des caractères disponible sur la majorité des numériseurs, pour numériser une image d’un texte. Cette démarche rendra possible la lecture de ce texte par les lecteurs d’écrans, les loupes, les logiciels de synthèse vocale ou les transcripteurs braille.


	Suivre les recommandations de la colonne de gauche



	Il est également important de s’assurer de la lisibilité du texte et du contraste des éléments visuels :https://www.paciellogroup.com/resources/contrastanalyser/

	Suivre les recommandations de la colonne de gauche
	

	
	Inclure des descriptions alternatives des images incluses dans le document : http://www.w3.org/TR/WCAG20-TECHS/PDF1.html
	


Points forts et points faibles de l’expérience
	Avantages anticipés
	Inconvénients potentiels

	Permet une large audience : un document PDF accessible pourra être consulté par tous.
	Le risque de surcharge informationnelle étroitement lié au développement et à l'utilisation des technologies de l'information et de la communication.

	Permet un support unique sera requis pour tous : le fait de rendre un document PDF accessible n’affecte pas son apparence originale. De ce fait un seul document pourra être distribué à l’ensemble des étudiants. 
	Le risque de fracture numérique : ce risque est inhérent à l’usage des technologies de l’information et de la communication (TIC). Il peut être d’ordre technologique lié à l’équipement, infrastructures, ou lié à l’utilisateur et à l’usage qu’il fait des TIC (Rallet et Rochelander, 2004; Ben Youssef, 2004). 

	Favorise son référencement : le recours aux étiquettes XML permettra une meilleure indexation du document de la même façon que le codage HTML d’une page Web facilitera son indexation par les moteurs de recherche.
	

	Renforce l’image de marque de l’institution : Une des retombées collatérales de l’utilisation de PDF accessible (et de l’application plus générale des principes de la CUA) est la promotion de la responsabilité sociale de l’institution parmi les étudiants, les employés et le grand public.
	

	Des publications pouvant être certifiées : les PDF conçus en conformité avec des d’Accessibilités telles que WCAG 2.0/ ISO 14289 sont éligibles une certification de type “e-accessibility Publication” et pourrait être distribuée (avec l’accord de leurs auteurs) dans les bibliothèques des organisations prenant en charge la promotion de l’accessibilité des médias.
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